




I Giochi Nazionali Estivi Special Olympics, giunti alla 41ª edizione, 
si svolgono dal 19 al 24 maggio 2026 tra Lignano Sabbiadoro (Friuli Venezia Giulia) e le 
località venete di Portogruaro e Bibione.


L’evento coinvolge 3.000 atleti con e senza disabilità intellettive provenienti da tutta Italia, 
che si confrontano in 21 discipline sportive, molte delle quali organizzate secondo il format 
Unified Sports®. Lo Sport Unificato non è solo uno strumento di competizione: è un 
potente veicolo culturale che mostra al mondo le capacità e il valore delle persone con 
disabilità intellettive, stimolando una società pronta ad accogliere la diversità come risorsa e 
ricchezza. 


Partecipare ai Giochi significa vivere un’esperienza di crescita e autonomia per gli atleti, ma 
anche di consapevolezza e apertura mentale per tutti gli altri. Le persone con disabilità sono 
già pronte ad essere incluse: il ruolo della comunità è riconoscere il loro valore, imparare 
dalla loro determinazione e costruire una cultura veramente inclusiva.



CERIMONIA DI APERTURA


La Cerimonia di Apertura si tiene il 20 maggio, ore 21 allo Stadio G. Teghil di Lignano Sabbiadoro.


L’ingresso delle delegazioni, accompagnato da musica e spettacolo, fa da cornice all’arrivo della Fiamma 
della Speranza, che culmina con l’accensione del tripode, simbolo ufficiale dell’apertura dei Giochi.

ATMOSFERA E PARTECIPAZIONE


Migliaia di persone – coach, volontari, familiari, amici e supporter – stanno al fianco degli atleti per 
condividere l’energia positiva e la gioia unica che caratterizzano gli eventi Special Olympics.


I Giochi diventano così un’occasione di incontro, crescita culturale e sportiva, in cui la passione e 
l’entusiasmo di tutti trasformano la diversità in un valore condiviso e celebrato.
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Il Torch Run rappresenta un'iniziativa partecipativa di straordinario valore, capace di coinvolgere
e sensibilizzare l'intero territorio nazionale. Persone di ogni età, scuole, associazioni e comunità
locali diventano protagoniste attive di un percorso condiviso, contribuendo a diffondere i valori
fondanti del Movimento.

Il viaggio della torcia prenderà il via da Ovindoli, sede degli ultimi Giochi Nazionali Invernali di
Special Olympics Italia: un punto di partenza altamente simbolico, dal quale si riprende il
cammino intrapreso, unendo idealmente territori, esperienze e persone. Un passaggio di
testimone che rafforza la continuità della missione culturale e ambiziosa dei Giochi Nazionali
Special Olympics, proiettandola verso nuove tappe di inclusione.

Obiettivo del Torch Run è annunciare l'arrivo dei 41° Giochi Nazionali Estivi Special Olympics,
Lignano Sabbiadoro 2026 portando con sé un messaggio corale di inclusione, pace e rispetto. Un
messaggio che celebra le persone con disabilità intellettive per le loro capacità, promuovendo
una cultura che supera ogni forma di discriminazione.

Il percorso attraverserà 3 capoluoghi di provincia – Pordenone, Trieste e Udine – e 3 regioni
italiane, Abruzzo, Veneto e Friuli-Venezia Giulia, coinvolgendo lungo il tragitto anche
Portogruaro e Bibione. Tappa dopo tappa, scuole, associazioni, famiglie e cittadini saranno
protagonisti di momenti di festa e condivisione.

Il viaggio culminerà il 20 maggio presso lo Stadio Stadio G. Teghil, in occasione della Cerimonia di
Apertura: l'accensione del tripode segnerà ufficialmente l'inizio dei Giochi Nazionali.

Questo storico percorso si propone di rafforzare il legame con le comunità locali,
coinvolgendo atleti Special Olympics, rappresentanti delle forze dell'ordine e volontari,
tutti uniti in una straordinaria corsa verso un futuro pienamente inclusivo.



L’ attenzione alla salute


In occasione dei Giochi Nazionali, un team di medici specialisti volontari offre screening gratuiti pensati 
per valutare e migliorare lo stato di salute degli Atleti.


I programmi disponibili sono sette:

Healthy Hearing

Fit Feet

FUNfitness

Health Promotion

Opening Eyes®

Special Smiles®

Strong Minds





Programma Generale delle Discipline
Aggiornamento del 17/04/26

 Mer 20 Gio 21 Ven 22 Sab 23 Dom 24 Mer 20 Gio 21 Ven 22 Sab 23 Dom 24  

Atletica Bibione Stadio dell’Atletica Bibione Palazzetto dello sport Badminton

Mattina    Mattina

Pomeriggio    Pomeriggio

Bocce Lignano Sabbiadoro Bocciodromo Comunale Portogruaro Centro Bowling Arhena Bowling

Mattina     Mattina

Pomeriggio   Pomeriggio

Calcio Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia - Spiaggia Canottaggio

Mattina   Mattina

Pomeriggio Pomeriggio

Danza Sportiva Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia - Auditorium Cordovado Circolo Ippico La Corte Equitazione

Mattina    Mattina

Pomeriggio      Pomeriggio

Ginnastica Artistica Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia - Palazzetto dello sport Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia - Palazzetto dello sport Ginnastica Ritmica

Mattina    Mattina

Pomeriggio   Pomeriggio

Golf Lignano Sabbiadoro Golf Club Lignano Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia Indoor Rowing

Mattina  Mattina

Pomeriggio  Pomeriggio

Judo Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia - Palestra Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia - Palestra Karate

Mattina    Mattina

Pomeriggio  Pomeriggio

Nuoto Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia - Piscina Olimpica Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia - Spazio Acqua Nuoto Acque Libere

Mattina       Mattina

Pomeriggio    Pomeriggio

Pallacanestro Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia Lignano Sabbiadoro Palazzetto Teghil Pallavolo

Mattina     Mattina

Pomeriggio   Pomeriggio

Rugby Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia Lignano Sabbiadoro Circolo Lignano Tennis

Mattina    Mattina

Pomeriggio    Pomeriggio

Tennis Tavolo Lignano Sabbiadoro Villaggio Bella Italia

Mattina 

Pomeriggio  

 Mer 20 Gio 21 Ven 22 Sab 23 Dom 24 Mer 20 Gio 21 Ven 22 Sab 23 Dom 24  

 Accredito (Martedì 19)  Cerimonia di Apertura (Mercoledì 20 - Ore 21) Gare  Premiazioni



Atletica
Bibione
Stadio dell’Atletica

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio





Venerdì

22 Maggio





Sabato 
23 Maggio



Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni

CON IL PATROCINIO DI

Badminton
Bibione
Palazzetto dello sport

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio



Venerdì

22 Maggio

Sabato 
23 Maggio

Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni



CON IL PATROCINIO DI

Bocce
Lignano Sabbiadoro
Bocciodromo Comunale

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio

Venerdì

22 Maggio

Sabato 
23 Maggio

Domenica 
24 Maggio



Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni

Bowling
Portogruaro
Arhena

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio

Venerdì

22 Maggio





Sabato 
23 Maggio





Domenica 
24 Maggio



Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni



CON IL PATROCINIO DI

Calcio
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio



Venerdì

22 Maggio



Sabato 
23 Maggio



Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni

Canottaggio
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia - Spiaggia

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio

Venerdì

22 Maggio



Sabato 
23 Maggio

Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito

Gare





Cerimonia di Apertura

Premiazioni



Danza Sportiva
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia - Auditorium

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio



Venerdì

22 Maggio



Sabato 
23 Maggio

Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni

CON IL PATROCINIO DI

Equitazione
Cordovado
Circolo Ippico La Corte

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio





Venerdì

22 Maggio





Sabato 
23 Maggio





Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni



Ginnastica Ritmica
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia - Piscina Olimpica

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio

Venerdì

22 Maggio

Sabato 
23 Maggio



Domenica 
24 Maggio



Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni

Ginnastica Artistica
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia - Palazzetto

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio





Venerdì

22 Maggio



Sabato 
23 Maggio

Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni



Golf
Lignano Sabbiadoro
Golf Club Lignano

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio

Venerdì

22 Maggio

Sabato 
23 Maggio

Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni

Indoor Rowing
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio

Venerdì

22 Maggio

Sabato 
23 Maggio



Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni



CON IL PATROCINIO DI

Judo
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia 

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio





Giovedì 
21 Maggio

Venerdì

22 Maggio



Sabato 
23 Maggio

Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni

CON IL PATROCINIO DI

Karate
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia 

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio





Giovedì 
21 Maggio



Venerdì

22 Maggio

Sabato 
23 Maggio

Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni



CON IL PATROCINIO DI

Nuoto
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia - Piscina Olimpica

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio





Venerdì

22 Maggio





Sabato 
23 Maggio



Domenica 
24 Maggio



Legenda

 Accredito

 Premiazioni

 Cerimonia di Apertura Gare

CON IL PATROCINIO DI

Nuoto Acque Libere
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia - Spazio Acqua

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio





Giovedì 
21 Maggio



Venerdì

22 Maggio

Sabato 
23 Maggio

Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni



Pallacanestro
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio

Venerdì

22 Maggio





Sabato 
23 Maggio





Domenica 
24 Maggio



Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni

Pallavolo
Lignano Sabbiadoro
Palazzetto Teghil

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio

Venerdì

22 Maggio

Sabato 
23 Maggio

Domenica 
24 Maggio



Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni



CON IL PATROCINIO DI

Rugby
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia 

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio





Giovedì 
21 Maggio

Venerdì

22 Maggio



Sabato 
23 Maggio

Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni

CON IL PATROCINIO DI

Tennis
Lignano Sabbiadoro
Circolo Lignano

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio



Venerdì

22 Maggio



Sabato 
23 Maggio



Domenica 
24 Maggio



Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni



CON IL PATROCINIO DI

Tennis Tavolo
Lignano Sabbiadoro
Villaggio Bella Italia

 

Mattina

Pomeriggio

Martedì 
19 Maggio





Mercoledì 
20 Maggio



Giovedì 
21 Maggio



Venerdì

22 Maggio



Sabato 
23 Maggio



Domenica 
24 Maggio

Legenda

 Accredito  Cerimonia di Apertura Gare  Premiazioni
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